Lebenszyklus - Heilpflanzen begleiten durchs Leben

Fuhrungen mit Frau Dr. med. Dorin Ritzmann
und Professor Dr.med. Pietro Vernazza

Samstag 30. August 2025
13:30 bis ca. 15:00 Uhr

Das Thema allgemeine Gesunderhaltung wird uns §
dieses Jahr begleiten. Professor Vernazza wird g
speziell zur Bedeutung von Vitamin D3 sprechen.

In der 17-jahrigen Heilpflanzenanlage werden wir
einen Weg zusammen gehen, der uns in Sieben-
Jahresschritten von der Geburt bis zum Tod begleitet.

Der Weg besteht aus den vier sich wiederholenden
Elementen Wasser (Bachkiesel), Feuer (gebrannter 1
Ton), Luft (vom Wind erodierter Mergel) und Erde <227
(Schiefer).

Die Zeit der Kindheit und Jugend ist lang, wie oft auch diejenige im Alter. Dies entspricht den ausladenden
Kurven des Lebensweges, der gegen die Lebensmitte hin steiler und enger wird. Wir diirfen ein bisschen
in die Zukunft und etwas zurlck in die Vergangenheit schauen und uns an den pflanzlichen Begleitern
und Helfern erfreuen.

Die den Lebensweg saumenden Baume sind kraftig geworden und haben sich gut eingelebt. Sie schitzen
die einzelnen Ubergange und helfen mit ihren Bllten, Friichten, Blattern und Zweigen, uns gesund zu
erhalten.

Anmeldungen:
Beat Schilt: Telefon 079 402 25 85

E-Mail: kurse@medizinfeminin.ch

Ort: Haselhof Pro Natura
Haselweg 3, 5236 Remigen
http://siegristbaumschule.ch

Kosten: 25.00 CHF pro Person
Kinder bis 12 Jahre gratis

Besammlung: 15 Minuten vor Beginn in der Baumschule Siegrist

Auf www.medizinfeminin.ch/heilpflanzenfuehrung/ kénnen die allgemeinen Kursunterlagen
heruntergeladen werden.
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Heilpflanzen-Spirale Ubersicht
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